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E GOUT POUR TOUS

du 10 au 16 octobre 2022

Les couleurs sont a I'honneur durant cette semaine du gout !

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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Semaine du 17 au 23 octobre 2022

BLANC JAUNE

VEGETARIEN VERT ORANGE

Endives a la
vinaigrette

Salade de mais a la

L Concombres crémeux
vinaigrette

Potage orange

Sauté de porc* a la e T Galette végétale élet de colin sauce
u ucurry

créeme épinards blé aurore
ne dU go -
, e Yy
Purée de pommes de . K ) ) X
Et son riz Petits pois Carottes a la vapeur
terre
Petit moulé ail et
Fromage blanc Gouda ) Mimolette
fines herbes
Eclair a la vanille Banane Kiwi Tarte a l'abricot

Lundi | Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
American Salad ’ '
Céleri remoulade (carottes et raisins = Carottes rapées Betteraves
secs sauce) =
1%
) 9\%4 h s
Omelettes fines V/: Poisson a la i ;
Nuggets de poulet 1 L Petit salé*
herbes ,’ Napolitaine
@
Spaghettis Frites Pois cassés Lentilles
Fromage Fromage Fromage Yaourt nature
Compote Donut au sucre Compote Fruit frais

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement

Lexigue:
Poisson MSC péche durable @ | Quinoa
Fait maison

Local [E
Viande de boeuf francaise ﬁ

| Composante biologique

[ Végétarien |

Jour végétarien

Menu & théeme




